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 AİLE HAYATIM
· El Yıkama ve Kişisel Hijyen 
     (09/12/2024-13/12/2024)


	


[image: ]Amaç: Öğrencilerin hijyen alışkanlıklarını pekiştirmek ve öğrencilerde sağlık bilinci oluşturmak.

 Faaliyet: Öğrencilere el yıkama öncesi ve sonrası resimli rehberler sunulur ve öğrencilerle el yıkamanın önemi hakkında konuşulur.

	

















	
 İLETİŞİM VE SOSYAL BECERİLER

Kültürel Değerler ve Gelenekler Paylaşımı
(23/12/2024-27/12/2024)

	



	Amaç: Farklı kültürel değerleri ve gelenekleri öğrenmek.

 Faaliyet: Öğrenciler, kendi kültürel geleneklerini veya başka kültürlerden öğrendikleri değerleri sınıf arkadaşla- rıyla paylaşırlar. Bu paylaşım, kültürel farkındalığı ve empatiyi artırır.


	
	













[image: ]Yıllık Çalışma Planı
Ocak 2025
AİLE HAYATIM
Geri Dönüşüm Etkinliği
                  (06/01/2025-10/01/2025)



	

	Amaç:  Geri dönüşüm bilincini artırmak ve atık yönetimi becerilerini öğretmek.  

 Faaliyet:  Öğrenciler, evde geri dönüşüm kutuları oluştururlar ve atıkların nasıl ayrılacağı konusunda öğrencilere öğretmenleri tarafından bilgi verilir. Geri dönüştürülmüş malzemelerle yaratıcı sanat eserleri yaparlar.
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  KİŞİSEL BAKIM VE HİJYEN
Hijyen Temalı Bulmaca Çözme
(13/01/2025-17/01/2025)

 

Amaç: Hijyen bilgilerini pekiştirmek   ve   dikkat  gelişimini desteklemek.

 Faaliyet: Öğrencilere hijyen temalı bir kelime bulmaca veya eşleştirme oyunu verilir. Bulmacada, “sabun,” “diş fırçası,” “şampuan” gibi hijyenle ilgili kelimeler bulunur. Öğrenciler bu kelimeleri bulurken hijyen konularını tekrar eder ve öğrendiklerini pekiştirirler. Bu etkinlik, hijyenle ilgili bilgileri zihinde tutmaya yardımcı olur. 
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Yıllık Çalışma Planı
	Şubat 2025


                             AİLE HAYATIM
 					
Işıkları Açma ve Kapatma
                      (10/02/2025-14/02/2025)





	
[image: ]	 	Amaç:  Enerji tasarrufu ve çevreyi koruma bilinci kazandırmak.   

Faaliyet: Öğrencilere bir odaya girerken ve odadan çıkarken ışıkları açıp kapatma görevi verilir ve enerji tasarrufu hakkında bilgilendirmelerde bulunulur. Bu, enerji tasarrufu yapmaları gerektiğini fark etmeleri konusunda yardımcı olur.
  

	

	







                    KİŞİSEL BAKIM VE HİJYEN

    Temizlik Şarkısı İle Öğrenme
(17/02/2025-21/02/2025)

	
	

	Amaç: Hijyen alışkanlıklarını şarkılarla pekiştirmek.

 Faaliyet: Öğrencilere hijyen alışkanlıklarını öğreten	eğlenceli	bir temizlik şarkısı öğretilir. Ellerini yıkama, diş fırçalama ve yüz temizliği gibi günlük hijyen aktiviteleri şarkının sözlerine dahil edilir. Öğrenciler, şarkıyı öğrenirken aynı zamanda hareketlerle
bu alışkanlıkları uygularlar. Bu etkinlik, öğrenciler için eğlenceli bir öğrenme deneyimi sunar.


		[image: ]	
	

[image: ] 

                      [image: ]
[image: ]Yıllık Çalışma Planı
Mart 2025
	
                  SÜRDÜRÜLEBİLİR YAŞAM VE ÇEVRE BİLİNCİAtık Sanat Projesi
                  (10/03/2025-14/03/2025)


	






Amaç: Atık malzemelerin yeniden kullanımını teşvik ederek geri dönüşüm bilinci oluşturmak.

 Faaliyet: Öğrenciler, evden veya okuldan topladıkları atık malzemelerle (plastik şişeler,  kutular,  eski  kâğıtlar)  yaratıcı sanat  projeleri  yaparlar.  Bu  projeler sergilenir ve geri dönüşümün çevreye olan faydaları hakkında bir sunum yapılır.

















   İLETİŞİM VE SOSYAL BECERİLER
Paylaşma ve Sıra Bekleme Oyunu
(17/03/20205-21/03/2025)


	

	

Amaç: Paylaşma ve sıraya girme becerilerini geliştirmek.

 Faaliyet: Öğrencilerle sınıf içinde her bir çocuğun sırayla oynayacağı bir etkinlik düzenlenir. Bu etkinlik  sırasında, sıraya girmenin ve beklemenin önemi vurgulanır ve öğrencilerin paylaşma becerileri teşvik edilir.
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	SÜRDÜRÜLEBİLİR YAŞAM VE ÇEVRE BİLİNCİ
“Su Tasarrufu Dedektifleri” Görevi
(07/04/2025-11/04/2025)


	 



Amaç:  Su tasarrufunun ve su  kaynaklarının korunmasının önemini öğretmek.

 Faaliyet: Öğrencilere    suyun    sınırlı bir   kaynak   olduğu   ve   nasıl  tasarruf edilebileceği   anlatılır.   Öğrenciler,   su tasarrufu     sağlayacak    farklı    yolları araştırır ve bu bilgileri sınıfta paylaşır.   
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                      İLETİŞİM VE SOSYAL BECERİLER 
İş Birliği İle Proje Yapma 
                     (14/04/2025-25/04/2025)



	



Amaç: Takım çalışması becerilerini geliştirmek.

 Faaliyet:  Öğrenciler, belirli bir konuda  (afiş hazırlama, küçük bir gösteri hazırlama)   iş   birliği        yaparak   projeler hazırlarlar. Proje tamamlandığında, grup üyeleri  kendi  rollerini ve  iş  birliği süreçlerini paylaşırlar.
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Yıllık Çalışma Planı
Mayıs 2025
YARATICILIK VE GİRİŞİMCİLİK
	El Yapımı Hediyeler Tasarımı
                  (05/05/2025-09/05/2025)





[image: ]

Amaç: Öğrencilerin el becerilerini ve yaratıcılığını geliştirmek.

 Faaliyet: Öğrenciler, el yapımı hediyeler tasarlamak ve üretmek için çeşitli malzemeler kullanırlar. Bu hediyeler, anneler günü için bir çerçeve, doğum günü için bir kart veya yeni yıl için bir süs olabilir. Öğrenciler,  hediyelerini  tamamladıktan  sonra  bunları arkadaşlarına veya aile üyelerine hediye eder ve yaptıkları hediyeler hakkında sınıfta konuşurlar.








	

 






	
	KİŞİSEL BAKIM VE HİJYEN
 Hijyen Konulu Eğitici Videolar İzleme
(20/05/2025-23/05/2025)

	


		
Amaç: Hijyen alışkanlıklarını   eğlenceli    bir şekilde öğretmek. 

 Faaliyet: Hijyen konulu kısa ve eğitici videolar   izlenir.   Videoların   ardından izlediklerini   tartışmak   ve   öğrendikleri bilgileri uygulamak için ekip çalışmaları gerçekleştirilir. 
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[image: ]Yıllık Çalışma Planı
Haziran 2025

	   YARATICILIK VE GİRİŞİMCİLİK

 Hayalindeki Oyuncağı Tasarla
                                     (02/06/2025-04/06/2025)



	


	Amaç:  Ürün tasarlama becerilerini teşvik etmek.

 Faaliyet: Öğrencilere  bir  oyuncak   tasarlama görevi   verilir.    İlk olarak,    öğrenciler hayal ettikleri oyuncağın ne olacağına karar verir ve bu oyuncağı tasarlar. Ardından, buldukları geri dönüştürülebilir   malzemelerle    oyuncaklarını yaparlar. Son aşamada, her öğrenci oyuncağını sınıfta  tanıtarak    diğer   öğrencilerin    sorularını yanıtlar ve tasarım sürecini anlatır. Bu etkinlik, yaratıcı düşünmeyi ve problem çözme becerilerini geliştirir. 
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 SÜRDÜRÜLEBİLİR YAŞAM VE ÇEVRE BİLİNCİ
Eşyalarını Toplama

 Doğa Gözlem Günlüğü Tutma
(10/06/2025-13/06/2025)

	

[image: ]Amaç: Doğal  yaşamı gözlemleyerek çevre bilincini geliştirmek. 

Faaliyet: Öğrenciler,  bir hafta boyunca    doğada   gözlem    yaparlar  ve  gördükleri  bitki,  hayvan  ve  diğer doğal unsurları günlüklerine çizer veya yazarlar  Bu  günlükler sınıfta  paylaşılır ve doğanın korunması hakkında tartışılır.
 

	



	













[image: ]EK1: YAŞAM BECERİLERİ GÖZLEM FORMU
YAŞAM BECERİLERİ PROJESİ GÖZLEM FORMU

10

Öğrencinin Adı Soyadı: Sınıfı:


Gözlem Tarihi:

1. Aile Hayatım

	Beceriler
	Gelişti
	Gelişiyor
	Veli Notları
	Öğretmen Notları

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



2. Kişisel Bakım ve Hijyen

	Beceriler
	Gelişti
	Gelişiyor
	Veli Notları
	Öğretmen Notları

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



3. İletişim ve Sosyal Beceriler

	Beceriler
	Gelişti
	Gelişiyor
	Veli Notları
	Öğretmen Notları

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



4. Sürdürülebilir Yaşam ve Çevre Bilinci

	Beceriler
	Gelişti
	Gelişiyor
	Veli Notları
	Öğretmen Notları

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



5. Yaratıcılık ve Girişimcilik

	Beceriler
	Gelişti
	Gelişiyor
	Veli Notları
	Öğretmen Notları

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Not: Veli notları kısmına çocuğunuzun bu dönem içindeki genel gelişimi hakkında gözlemleriniz ve geri bildirimlerinizi yazınız.
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